
附件:

2024年度在校本科学生体测补测安排表

城关校区室内项目

日期 星期 检录时间 测试时间 场次 测试项目 测试地点

11月16日 星期六 14:30 14:40-15:20 城关室内第1场

身高体重、肺活
量、坐位体前屈
、立定跳远、引
体向上（男）、
仰卧起坐（女）

城关校西
区新体育
馆负一楼
形体室

11月16日 星期六 15:10 15:20-16:00 城关室内第2场

11月16日 星期六 16:30 16:40-17:20 城关室内第3场

11月16日 星期六 17:10 17:20-18:00 城关室内第4场

城关校区室内项目

11月16日 星期六 14:30 14:40-15:20 城关室外第1场

50米、800米
（女）、1000米

（男）

城关校西
区田径场

11月16日 星期六 15:10 15:20-16:00 城关室外第2场

11月16日 星期六 16:30 16:40-17:20 城关室外第3场

11月16日 星期六 17:10 17:20-18:00 城关室外第4场

榆中校区室内项目

日期 星期 检录时间 测试时间 场次 测试项目 测试地点

11月15日 星期五 16:30 16:40-17;20 榆中室内第1场

身高、体重、肺
活量、坐位体前
屈、立定跳远、
引体向上（男）
、一分钟仰卧起

坐（女）、

榆中校西
区田径场
主席台下
体质测试

室

11月15日 星期五 17::10 17:20-18:00 榆中室内第2场

11月16日 星期六 9:00 9:10-9:50 榆中室内第3场

11月16日 星期六 9:40 9:50-10:30 榆中室内第4场

11月16日 星期六 10:30 10:40-11:20 榆中室内第5场

11月16日 星期六 11:10 11:20-12:00 榆中室内第6场

11月18日 星期- 16:30 16:40-17:20 榆中室内第7场

11月18日 星期- 17:10 17:20-18:00 榆中室内第8场

11月19日 星期二 16:30 16:40-17:20 榆中室内第9场

11月19日 星期二 17:10 17:20-18:00 榆中室内第10场

11月20日 星期三 16:30 16:40-17:20 榆中室内第11场

11月20日 星期三 17:10 17:20-18:00 榆中室内第12场



榆中校区室外项目

11月15日 星期五 16:30 16:40-17;20 榆中室外第1场

50米、800米
（女）、1000米

（男）

榆中校西
区田径场

11月15日 星期五 17::10 17:20-18:00 榆中室外第2场

11月16日 星期六 9:00 9:10-9:50 榆中室外第3场

11月16日 星期六 9:40 9:50-10:30 榆中室外第4场

11月16日 星期六 10:30 10:40-11:20 榆中室外第5场

11月16日 星期六 11:10 11:20-12:00 榆中室外第6场

11月18日 星期- 16:30 16:40-17:20 榆中室外第7场

11月18日 星期- 17:10 17:20-18:00 榆中室外第8场

11月19日 星期二 16:30 16:40-17:20 榆中室外第9场

11月19日 星期二 17:10 17:20-18:00 榆中室外第10场

11月20日 星期三 16:30 16:40-17:20 榆中室外第11场

11月20日 星期三 17:10 17:20-18:00 榆中室外第12场


