
表：兰州⼤学公共体育课程项⽬（2021年）

序号 项⽬名称 任课教师 备注

1 ⽥径 乔德平 王海波 丁督前 姜英慧

2 篮球
杨莉然 ⻩优强 吴福霞 ⾼⽂峰

李守汉 凌 岩

3 排球 冯 涛 宁会铭 何利⺠ 李百瑜

4 ⾜球
邓通图 顾元朝 买素强 ⽥ 明

丁督前

5 乒乓球 赵军辉 陈 涛

6 ⽻⽑球 孙秀艳 杜晓男 李 阳 赵 芳

7 ⽹球 毕研洁 曾治良 苏⽂博

8 游泳
王延军 刘作俊 杜晓男
李旭东 秦 婕

9 武术
李绍成 段⽟⻁ 阚⽂聪
常志昭 张云⻜

10 健美操 张建新 ⽜⼩美

11 形体 姚晓琪 张 弘

12 啦啦操 张 弘

13 ⺠族体育舞蹈 陈爱华 张建新

14 体育舞蹈 ⾼红斌

15 美体塑身 姚晓琪

16 瑜伽 胡妍馨 刘育彤

17 跆拳道 赵 亮 王宏强

18 垒球 孙秀燕

19 ⼿球 杨莉然

20 健身排舞 张 弘

21 搏击操 张建新

22 ⽓排球 ⾼红斌

23 健身健美 毕研洁 苏⽂博 贺智健

24 刚朵游戏 毕研洁 陈爱华 张建新等 课程游戏

25
运动⼼理学 李守汉 ⾼⽔平运动队理论

课（秋季）

26
体育⽂化概论 ⾼⽂峰 ⾼⽔平运动队理论

课（春季、秋季）

27
竞赛组织与裁判

⽅法
王海波 邓通图 杨莉然 李百瑜 ⾼⽔平运动队理论

课（春季、秋季）

28
运动训练学 李 阳 ⾼⽔平运动队理论

课（春季、秋季）


